Les marées / the tides / die ebben und fluten

Lokemo est un port situé sur la manche, mer ou l’on rencontre de fortes marées. Le phénomene de
marées est du a I'attraction conjuguée de la lune et du soleil, qui définissent un bourrelet d’eau se
déplacant d’ouest en est a la surface de la terre. Sans entrer dans le détail, Sur un cycle de 24h 50 mn,
la mer oscille entre un maximum (maree haute) et un minimum de hauteur (marée basse) a peu pres
deux fois par jour. Une marée haute étant séparée d 'une marée basse par environ 6 heures. Dans notre
région, cette différence de hauteur peut depasser les 8 meétres. Vous avez ci-dessous deux vues du port
de Lokemo prises a maree basse (fig. 1) et a marée haute (fig.2) :

Ce phénomene présente deux dangers : la formation de courants qui peuvent étre dangereux dans des
bras de mer étroits, et la possibilité de se trouver isolé sur un ilot par la mer, sans en avoir conscience.
Notre cote étant trés découpée, soyez trés prudents et ne vous aventurez pas sur des roches éloignées
sans vous étre assures de pouvoir le faire en toute sécurité. Munissez vous d’un horaire de amrées en
vente dans les librairies et bureaux de tabac . Une mesure simple consiste a noter ['heure de basse mer
a 'endroit de votre promenade et a faire demi tour vers le rivage des celle-ci.
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